
 

 

 

Exemplarisches Routing Sardinien 2024 

 

Samstag: Ankunft im Hafen Porto Portisco, wer möchte unterstützt nachmittags 

den Einkauf im Ort, ab 18h Kabinenverteilung und Kennenlernen unserer Crew 

und Yacht (Oceanis 51). Abends gehen wir fußläufig eine Kleinigkeit essen und 

lassen die frühsommerliche wunderbare Hafenatmosphäre auf uns wirken (und in 

den Schlaf wiegen). 

 

Sonntag: Nach einer seemännischen Einweisung unseres Skippers 

werden wir heute entlang der Costa Smeralda entlangsegeln. Wer 

übernimmt das Steuer – wer ist Leichtmatrose? Wir legen 

nachmittags einen erfrischenden Badestopp im kristallklaren Wasser 

bei Cala Volpe ein und ankern anschließend vor dem malerischen 

Piccolo Pevero. Das heutige Yoga genießen wir am späten 

Nachmittag im Maddalena Archipel am Strand von Pevero!  Wir 

lassen den Tag bei einem ersten selbstgekochten sardischen Gericht 

ausklingen. 

 

Montag: Die ersten Sonnenstrahlen wecken uns, wir schwimmen an den Strand oder setzen mit dem Dinghi über 

und meditieren zum Sonnenaufgang – magisch! Anschließend praktizieren wir Yoga und genießen an Bord einen 

ausgiebigen Brunch. Unsere Route führt uns weiter Richtung Cala Cabrese – was für ein Blau! – was für eine 

atemberaubende Landschaft! Wir ankern oder legen uns wahlweise an eine Boje. Nach Absprache bekochen wir  

uns  ein weiteres Mal oder gehen je nach Ankerplatz in eine kleines Strandrestaurant. 

    



 

 

 

 

Dienstag: In den frühen Morgenstunden wecken wir die Lebensgeister bei einer weiteren Yogaeinheit am Strand und 

machen uns dann bereit für einen längeren Schlag je nach Wind und Wetter nach Korsika - Porto Bonifacio! 

Alternativ falls Wind und Welle nicht auf unserer Seite sind, kreuzen wir im bilderbuchreifen Maddalena Archipel 

und machen bei  Porto Maddalena fest. Den Nachmittag erkunden wir die jeweilige Stadt, abends kehren wir in ein 

Restaurant ein und genießen die typische Landes- respektive Inselküche. 

   

Mittwoch: Vormittags schlendern wir durch Bonifacio oder Porto Maddalena 

und legen nicht allzu spät wieder ab. Einen Badestopp bei Peantarella (von 

Bonifacio aus) vor der Isola Budelli oder Santa Maria sollten wir uns nicht 

entgehen lassen! Wir ankern und entspannen heute bei einer nachmittäglichen 

Einheit Yoga. Ein meditativer Spaziergang (ca 1h) führt ins Landesinnere zu 

einem schönen Agriturismo Restaurant. Alternativ kochen wir an Bord.  

 

Donnerstag: Noch vor dem Frühstück steigen wir ins Dinghi und praktizieren 

Yoga -  oder – wer will -  lässt den Tag gemütlich angehen, schwimmt und lässt 

die Seele alternativ baumeln .  Unser heutiges Ziel ist Tavolara, wir segeln 

einen weiteren herrlichen Tag entlang der Costa Smeralda und ankern schließlich 

mit einem geradezu sensationellen Blick auf die unverkennbare Insel. Heute 

genießen wir unser „Captains Dinner“ und lassen uns noch einmal verzaubern 

von einer sardischen Nacht auf dem Wasser. 

     

Freitag: Wir lassen es entspannt angehen und 

genießen nach dem morgendlichen Yoga ein 

letztes ausgiebiges Frühstück, bevor wir uns 

Richtung Porto Portisco aufmachen. So der Wind 

gut steht und wir Zeit haben, legen wir noch 

einen Badestopp ein und tauchen ins kühle Nass. 

Um 18h erreichen wir unseren Heimathafen …  

 

Samstag: Abreise oder Verlängerung Deines Urlaubs  


